Vansterpartiet Vastra Gotalandsregionen

Motion till Regionfullmaktige

Starta mobil rontgen i Vastra Gotalands-
regionen

Utvecklingen inom hilso- och sjukvarden gar mot att mer avancerad vard gors i hemmet.
Manga av de mest intressanta utvecklingsprojekten for till exempel de mest sjuka dldre inom
narsjukvard ror just att mota patienterna i hemmet for att patienterna ska slippa ta sig till
vardcentralen eller sjukhuset. Ett logiskt nésta steg &r att ta dr att erbjuda rontgen som
kommer till patienten istéllet for att patienten ska till apparaten.

Skanes universitetssjukhus har haft en mobil rontgenverksamhet sedan 2008. Aven Norge ér
langt framme i anvidndandet av mobil rontgen. Rontgenapparaten ir liten, den viger under 90
kilo, och kan tas in i rullstolsanpassade dldreboenden. En bil bemannad av en
rontgenskoterska aker dldreboenden eller sjukhem och genomfor rontgen pa plats i patientens
rum eller i ett sdrskilt anpassat rum.

En tydlig malgrupp for mobil rontgen &r dldre som fallit. Dessa tvingas ofta aka sjdlva till
akuten eftersom personalsituationen #r pressad pa dldreboendet. Pa akuten blir de ofta lagt
prioriterade i forhallande till andra patienter och far vénta ldnge. I huvudsak handlar den
mobila verksamheten om skelett-, lung- och bukrontgen men dven vid oklar feber och
hjartsvikt. Bilderna kan oftast analyseras snabbt av en rontgenlékare via tradlos 6verforing.
Svaret kommer snabbt pa om patienten behover aka till sjukhus f6r en hoftoperation eller om
patienten drabbats av lunginflammation.

Verksamheten i Skane har visat véldigt positiva resultat. Tryggheten for patienterna har okat,
manga onddiga transporter och sjukhusbesok kan undvikas och det avlastar kommunens
personal pa dldreboenden. 2014 fattade dven Stockholms landstingsfullméktige beslut att
utreda att starta upp mobil rontgenverksamhet.

Verksamheten runt Lund omfattar idag tio kommuner med totalt 7-800 undersokningar per ar,
och det finns planer pa utokning dven i Malmo. De utvirderingar som gjorts av verksamheten
visar att ungefir 90 % av patienterna som undersokt aldrig behover uppsoka sjukhusvard.
Detta idr sjdlvklart en okad trygghet for patienten som vet att de kan bli undersokta snabbt och
slipper aka till sjukhuset. Det dr ocksa en avlastning for personalen pa det kommunala
boendet som inte behdver anvinda sin tid till att d&ka med patienten till sjukhuset.

Verksamheten maste ske i samverkan med kommunerna. Lokalerna i dldreboenden maste
ibland anpassas for att kunna ta in rontgenapparaten. Nya rutiner maste utvecklas for att fa
verksamheten att fungera.



Med hanvisning till ovanstaende foreslas Regionfullmiktige besluta

1. Regionstyrelsen utreder hur mobil rontgen kan anvéndas olika delar av Vistra
Gotaland, i helt egen regi eller i samarbete med kommunerna.
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