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Interpellation till Halso- och sjukvardsstyrelsens ordforande Jonas
Andersson (fp)

Interpellation om traningskort pa rehabenheter

Ett bra matt pa hilso- och sjukvardens kvalitet dr hur den fungerar for patienter som inte
riktigt passar in. Ett system far ett gott betyg om det fungerar bra dven for patienter som &dr
annorlunda. Med det mattet pa kvalitet har det nya vardvalet for rehabilitering misslyckats.
De som drabbas dr de som har langsiktiga behov av rehabiliteringstraning, som inte kan skota
den hemma och som absolut inte passar pa ett privat gym. De passar perfekt dir de befunnit
sig, pa de rehabenheter och hos sin sjukgymnast dér de forut gatt och rehabtrianat. Det enda de
vill &r att fortsitta betala en rimlig kostnad for att halla sig friskare genom att ga och tréna dar.

Men de far nej. Nejet kommer fran primérvardsdirektoren och fran primarvardsstyrelsens
ordférande Ann-Sofie Alm. Nejet kommer ocksa fran Jonas Andersson i Hilso- och
sjukvardsstyrelsen. Ulrik Hammar fran Norra hélso- och sjukvardsnimnden kommer en sorts
Ja nér han séger att det hir kan Narhélsan 16sa. De drabbade personerna maste undra om den
politiska ledningen pratar med varandra.

Det blir uppenbart att det nya systemet for rehabilitering dr skapat for patienter som har ett
tydligt avgrinsat behov av rehabilitering. Men for den patientgrupp vars verklighet och
smérta inte ser ut sa fungerar det inte. Detta dr en grupp som i praktiken dr kroniskt sjuka men
som inte hor hemma under habiliteringen. Vi har sett denna patientgrupp av MS-sjuka eller
strokepatienter drabbas nu nir de inte ldngre far fortsitta kopa ett traningskort pa sin
rehabenhet for en rimlig summa pengar.

Det framtriader en helhetsbild att vardvalssystemen verkar ta bort viljan att gora lite till for
patienter som inte riktigt passar in. Det som star i krav- och kvalitetsbocker tolkas som taket —
det som absolut maste goras — istillet for att ses som golvet, den niva fran vilken riktigt god
kvalitet sedan kan byggas upp.

For mig dr det sjéalvklart att Primérvardsstyrelsen enkelt kan fatta ett beslut om att erbjuda det
hér at de av sina patienter som bedoms ha dessa sirskilda behov. Det &r faktiskt bara att gora.

Med hanvisning till ovanstaende vill jag stalla foljande fraga
1. Kommer ni att kunna l6sa det hir sa att den hir patientgruppen kan fortsétta ga och
trdna pa sin rehabenhet inom Narhélsan dven i fortsdttningen?
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